
Fiche d’observation

Les Ateliers Cap Nature

Date, heure et conditions météo : 

Activité 1 : Se mettre à l’écoute du lieu
Prenez cinq minutes pour écouter les sons autour de vous en silence. 

A l’issue de cette écoute, qu’avez-vous entendu ?  

Comment décririez-vous l’ambiance sonore du lieu ? 
☐ Très calme  ☐ Plutôt calme ☐ Assez bruyante ☐ Extrêmement bruyante

Ce paysage sonore vous est : ☐ Agréable ☐ Indifférent ☐ Désagréable

Décrivez le lieu d’observation en quelques mots (parc arboré, milieu urbain...)

Activité 2 : Recenser les oiseaux présents et mesurer le niveau sonore

Liste des espèces identifiées : 

Niveau sonore moyen (en dB)

Participation à la recherche : Si vous voulez que vos données d’observation contribuent au projet de recherche sur la
relation des jeunes à la nature , merci d’indiquer votre date de naissance (ou bien vos dates de naissance si vous êtes
en groupe) ici : .........................................................................................................................................................................

En vous remerciant, 
Marie-Léa, pour l’équipe Cap Nature
Pour toute question sur l’utilisation de vos données, vous pouvez contacter : marie-lea.pouliquen@univ-rennes.fr 
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